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Учебный план оказания дополнительных образовательных услуг 
 

Программа дополнительной 

образовательной услуги 
Образовательный компонент Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот. 
группа 

Примечание 

«Ритмическая мозаика» Музыкально-ритмическое развитие      Норма 

согласно 

 СП  

2.4.36.48-20 

Всего в неделю   1     

 Всего в месяц   4     

 Всего в год   36     

 «Забавный 

английский» 

Формирование элементарных языковых 

(фонетических и лексических) и 

речевых (аудирование и говорение) 

умений, навыка самостоятельно 

решения несложных коммуникативных 

задач на иностранном языке. 

     Норма 

согласно 

СП  

2.4.36.48-20 

     2 2 

     8 8 

     72 72 

 

«Детский фитнесс» 

 

Развитие физических качеств и 

способностей, совершенствование 

функциональных возможностей 

организма детей, формирование 

культуры здорового и безопасного 

образа жизни. 

     Норма 

согласно 

СП  

2.4.36.48-20 

Всего в неделю    1 1 1  

 Всего в месяц    4 4 4  

 



Всего в год    36 36 36  

 «Волшебные краски»   Эстетическое развитие детей с 

использованием нетрадиционных 

методов изобразительной деятельности 

     Норма 

согласно 

 СП  

2.4.36.48-20 
Всего в неделю   1 1    

 Всего в месяц   4 4    

 Всего в год   36 36    

 «Юные художники Санкт-

Петербурга» 

 

 

 

Формирование эстетического и 

эмоционально-нравственного 

отношения к отражению культурных 

объектов и явлений родного города в 

изобразительном искусстве. 

     Норма 

согласно Сан 

ПиН 

2.4.1.1249-03 

согласно 

 СП  

2.4.36.48-20 

Всего в неделю     2 2  

Всего в месяц     8 8     

Всего в год     72 72  

        «Маленький актер» знакомство с разнообразными 
театральными куклами формирование 
художественно – эстетического 
развития личности дошкольника 
средствами театрализованной 
деятельности 

     Норма 

согласно 

 СП  

2.4.36.48-20 

Всего в неделю     2 2     

Всего в месяц     8 8  

Всего в год     72 72  

«Папа Карло» Формирование практических умений, 

навыков, научно-технических знаний 

через вовлечение детей в 

производительный труд.  

     

Норма 

согласно 

 

СП  

2.4.36.48-20 

Всего в неделю     1 1 

Всего в месяц     4 4 

Всего в год     36 36 

«Научные 

развлечения» 

Формирование целостного мировидения 

ребенка старшего дошкольного возраста 

     Норма 

согласно 

 



через опытно - экспериментальную 

деятельность 

СП  

2.4.36.48-20   

Всего в неделю     2 2      

Всего в месяц  8 8  

Всего в год  72 72  
 


