
СПб ГКУЗ «ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ» 

 

 

                   КОКЛЮШ 
 

 

Острое заболевание дыхательных путей, 

которое вызывается бактериями. Люди 

обладают очень высокой восприимчивостью 

к коклюшу. 

Возбудитель – бактерия, коклюшная 

палочка. 
 

Источник заражения:больной человек. 
 

Путь передачи: воздушно-капельный (при чихании, кашле, разговоре с 

больным человеком). Передается при близком, семейном контакте.  
 

Инкубационный период.От3 до 21 дня. 
 

Клиническая картина.Заболевание характеризуется поражением 

дыхательных путей с сухим навязчивым, в дальнейшем приступообразным 

(судорожным) кашлем, насморком, общим недомоганием. С 10-14 дня 

кашель становится мучительным. Приступов кашля может быть 10-15 в 

день и больше. При типичном приступе кашля  лицо больного краснеет, 

затем синеет, становится напряженным,  отмечается слезотечение. Язык 

высовывается из ротовой полости. Заканчивается приступ отхождением 

густой, вязкой слизи, мокроты или рвотой. Заболевание может длиться до 

нескольких месяцев.  
 

Осложнения: носовое кровотечение, разрыв барабанной перепонки,  

остановка дыхания, эмфизема легких, коклюшная энцефалопатия. 
 

Лечение. Антибиотикотерапия, патогенетическая терапия,  

симптоматическое лечение, направленное на облегчение симптомов 

заболевания. 
 

Профилактика коклюша.1-я вакцинация проводится ребенку в 3 мес., 2-я 

в 4,5 мес., 3-я в 6 мес., ревакцинация в 18 мес., в соответствии с 

Национальным календарем прививок. 

С профилактической целью важно проводить 

регулярное проветривание помещения, влажную уборку 

дома. Необходимо иметь личное полотенце, постельное 

бельё, посуду, мыть руки перед едой. 

 

 
 


